
Maire Iro - AKI

Saatja: Maire Iro - AKI
Saatmisaeg: kolmapäev, 28. jaanuar 2026 10:29
Adressaat: press - AKI
Teema: 28. jaanuaril tähistatakse rahvusvahelist andmekaitsepäeva 

28. jaanuaril tähistatakse rahvusvahelist andmekaitsepäeva  
 
Täna, 28. jaanuaril tähistatakse rahvusvahelist andmekaitsepäeva. Päeva eesmärk on suurendada 
teadlikkust isikuandmete kaitse ja privaatsuse olulisusest üha digitaalsemaks muutuvas ühiskonnas. 
Andmekaitsepäeva tähistatakse üle maailma, et juhtida tähelepanu sellele, kuidas isikuandmeid 
kogutakse, kasutatakse ja hoitakse ning millised on inimeste õigused oma andmete suhtes.  
 
Andmekaitsepäeva tähistamise kuupäev on sümboolse tähendusega. 28. jaanuaril 1981. aastal võttis 
Euroopa Nõukogu vastu isikuandmete automatiseeritud töötlemist reguleeriva konventsiooni 
(konventsioon 108), mis oli esimene rahvusvaheline õigusakt isikuandmete kaitse valdkonnas. See pani 
aluse tänapäevastele andmekaitsepõhimõtetele ja õigusraamistikule, sealhulgas hiljem ka Euroopa Liidu 
isikuandmete kaitse üldmäärusele.  
 
Rahvusvaheline andmekaitsepäev tuletab meelde, et isikuandmed on väärtuslik ja tundlik ressurss, mille 
vastutustundlik töötlemine on oluline nii organisatsioonide, avaliku sektori kui ka iga üksikisiku jaoks. Iga 
päev jätavad inimesed digiteenuseid, sotsiaalmeediat, e-poode ja nutiseadmeid kasutades endast maha 
suure hulga andmeid. Seetõttu on oluline, et andmeid töödeldaks läbipaistvalt, eesmärgipäraselt ja 
turvaliselt ning et inimestel oleks selge ülevaade sellest, kelle käsutuses nende andmed on.  
 
Andmekaitse Inspektsioon kutsub sel päeval üles pöörama tähelepanu ka praktilistele sammudele, millega 
igaüks saab oma isikuandmete kaitset parandada. Näiteks soovitab inspektsioon tutvuda oma õigustega 
isikuandmete töötlemisel, vaadata üle kasutatavate teenuste ja sotsiaalmeediaplatvormide 
privaatsusseaded ning hinnata kriitiliselt, millist teavet ja millistes olukordades jagatakse. Samuti on sobiv 
hetk oma digihügieeni parandamiseks, näiteks paroole uuendades ja mitmeastmelist autentimist 
kasutusele võttes.  
 
Lisaks tasub lugeda läbi kasutatavate teenuste privaatsus- ja andmekaitsetingimused ning otsida 
lisateavet andmekaitseteemalistelt veebilehtedelt, koolitustelt või teavitusüritustelt. Need sammud aitavad 
suurendada teadlikkust ning toetavad turvalisemat ja vastutustundlikumat andmekäitumist igapäevaelus.  
 
Rahvusvaheline andmekaitsepäev pakub võimaluse peatuda ja mõelda, kuidas kaitsta nii enda kui ka teiste 
inimeste privaatsust ning kujundada teadlikumat ja tugevamat andmekaitsekultuuri. 
 
 
Head andmekaitsepäeva! 
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